Gesame x Hustive

=—reévélateur de résilience —=

PARTICIPEZ A UN DEFI SOLIDAIRE
ET INCLUSIF EN TANT QUE BENEVOLE OU SH

Week-end du 23 - 24 septembre 2023

sur le campus de Grenoble et sur les Berges de I'lsére

Géraud PAILLOT d'Aventure HUSTIVE et Mathieu VAILLANT,
neurologue au CHUGA, tenteront le défi de faire : =)

24 boucles de 6,7 kms en 24h |

AU PROGRAMME :

@ DEUX FORMATS DE RELAIS HANDIS-VALIDES

Equipe de 8 personnes max et au moins une
personne en situation de handicap ou malade
chronique) en course, marche, fauteuil, joélette...
sur :

6 24h du samedi 23 septembre 2023 & 13h
i au dimanche 24 septembre 2023 & 13h

anbiignd a10A e uns 1918l sed aN

. 4h le dimanche 24 septembre de 9h & 13h

ENSEMBLE, HANDI-VALIDES
REPOUSSONS NOS LIMITES !

Inscription : 5€ de cotisation & Aventure HUSTIVE et ]O€\,..
versés au profit d'associations engagées !

Renseignements et inscriptions avant le 10 septembre 2023

06.43.40.85.08 / hustive6Sesameegmail.com



